
El Camí dels Bons Homes és un itinerari turístic que recorre el 
sender de Gran Recorregut (GR 107) seguint les rutes de migració 
que van utilitzar els càtars o Bons Homes durant els segles XIII i XIV 
quan fugien de la croada i la inquisició promoguda per l’església 
catòlica de Roma amb l’ajuda del Rei de França.

Guillem de Belibasta, el darrer càtar documentat, ens guia a través 
del seu testimoni per aquest recorregut transfronterer que ens 
portarà  a través del paisatge espectacular de tres Parcs Naturals 
(Cadí i Moixeró, Alt Pirineu, Arieja) passant pel Berguedà, l’Alt 
Urgell i el Pallars Sobirà, connectant amb la ruta clàssica del Camí 
dels Bons Homes (GR 107).

El Camino de los Buenos Hombres
El Camino de los Buenos Hombres, es un iti-
nerario turistico que recorre el sendero de 
gran recorrido (GR107) siguiendo las rutas 
de migración que utilizaron los cátaros o 
Buenos Hombres durante los siglos XIII y XIV 
cuando huían de la Cruzada y la Inquisición 
promovida por la iglesia católica de Roma 
con la ayuda del Rey de Francia. 

El Camino del Último Cátaro
Guillem de Belibasta, el último cátaro docu-
mentado, nos guía a través de su testimonio 
por este recorrido transfronterizo que nos 
llevará a través del paisaje espectacular de 
tres Parques Naturales (Cadí y Moixeró, Alto 
Pirineo, Ariège) pasando por el Berguedà, 
Alt Urgell y el Pallars Sobirà, conectando 
con la ruta clásica del Camino de los Buenos 
Hombres (GR107).

Le Chemin des Bonshommes
Le Chemin des Bonshommes est un itinéraire 
touristique de Grande Randonnée (GR107) 
qui suit les chemins et sentiers empruntées 
par les cathares ou Bonshommes au cours 
des XIIe et XIVe siècles, qui fuyaient les croi-
sades et l’Inquisition décrétées par l’eglise 
catholique de Rome soutenue par le Roi de 
France.

Le Chemin Belibaste, le dernier cathare
Les témoignages de Guillaume Bélibaste, le 
dernier cathare connu,  nous guident sur cet 
itinéraire transfrontalier qui nous amènera 
par de magnifiques paysages à traverser 
trois parcs naturels (Cadi Moixeró, Hau-
tes-Pyrénées et des Pyrénées de l’Ariège) en 
passant par le Berguedà, l’Alt Urgell et le Pa-
llars Sobirà,  ainsi est créée une boucle avec 
le Chemin des Bonshommes (GR 107).

The Good Men Trail 
The Cami dels Bons Homes (Good Men Trail) 
is a hiking route that follows the Long Dis-
tance Trail (GR 107), and allows you to walk 
through the migration routes used by the 
Cathars or “good men” during the 12th and 
14th centuries as they fled persecution from 
the Crusaders and the Inquisition, hunted by 
the Catholic church of Rome with the support 
of the King of France.

The Last Cathar Trail
Guillem Belibasta, the last cathar mentio-
ned in historical records,  guides us through 
his life in this cross-border route that leads 
through the beautiful natural parks (Cadí- 
Moixeró, High Pyrenees, Ariege Pyrenees) 
passing by Berguedà,  Alt Urgell and  Pallars 
Sobirà regions, connecting with the classical 
route of the Good Men Trail (GR 107).
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CATALUNYA
Berga
Alberg de Berga  	
www.albergdeberga.info
938 221 465

Berga Resort
www.bergaresort.com
938 211 250

Hotel Ciutat de Berga
www.hcchotels.es 
938 214 422 

Hotel Estel
www.hotelestel.com
938 213 463

RCP El Cobert de Vilaformiu	   	
www.vilaformiu.com
938 22 121 / 608 232 523

Espinalbet - Castellar del Riu 
Restaurant i Apartaments 
Rústics Els Roures 
www.rouresbergueda.com
938 213 561

Cercs
RCP Casanoves de les Garrigues  	  
www.vilaformiu.com
938 212 121

Fígols (a 4km de Peguera)
Hotel Rural Cal Barbut   
www.calbarbut.com
938 240 102 / 636 449 406

Saldes 
Refugi del Gresolet 
www.refugidelgresolet.com
633 106 799

RCP Cal Xic 	
938 258 081

Gósol
Refugi el Molí de Gósol 
www.molidegosol.com
636 564 310

Hostal- Restaurant Cal Franciscó 	
973 370 075

Cal Fusté (Habitacions)
973 370 083

Hostal-Restaurant 
La  Cuineta de Cal Triuet 
nlage68@gmail.com
973 370 072 / 677 832 734

Gisclareny
Aula de Natura La Salle      
www.salle.url.edu/portal/aulanatura/aula
938 244 798

Refugi Vents del Cadí      
www.ventsdelcadi.com
938 029 227 / 686 408 890

Guardiola de Berguedà
Refugi de Sant Jordi  
www.refugisantjordi.cat
937 441 573 / 619 239 860

Qui eren els Bons Homes?
Podríem dir que els Bons Homes van ser els “indignats” medievals. 
El seu esperit crític els va enfrontar amb l’església catòlica de Roma. 
Rebutjaven el materialisme, la guerra i els valors feudals. Volien 
tornar a l’austeritat original. La natura i el camí, eren el seu espai per 
predicar. Ara, centenars d’anys després, et convidem a fer el mateix 
camí, a descobrir l’actualitat de molts d’aquells valors, i qui sap... 
Potser a descobrir-te el Bon Home o la Bona Dona que portes dins.
 

¿Quiénes eran los Buenos Hombres?
Podríamos decir que los Cátaros fueron los “indignados” medievales. Su espíritu 
crítico los enfrentó con la iglesia católica de Roma. Rechazaban el materialismo, la 
guerra y los valores feudales. Querían volver a la austeridad original. La naturaleza 
y el camino, eran su espacio para predicar. Ahora, cientos de años después te 
invitamos a hacer el mismo camino, a descubruir la actualidad de muchos de 
aquellos valores, y quién sabe... Quizá a descubrir el Buen Hombre o Buena Mujer 
que llevas dentro.
 

Qui étaient les Bonshommes?
Nous pourrions dire aujourd’hui que les Cathares ont été  les “indignés” médiévaux. 
Leur esprit critique s’est affronté à l’Eglise catholique de Rome. Ils rejetaient  le 
matérialisme, la guerre et les valeurs féodales. Ils voulaient retourner à l’austérité 
d’origine. La Nature, les chemins, étaient leurs lieux de tous les jours pour prier. 
Maintenant, des centaines d’années plus tard, nous vous invitons à faire le même 
chemin,  à découvrir aujourd’hui, beaucoup de ces valeurs, et qui sait ... Peut-être 
vous découvrirez  le Bonhomme  ou  la Bonne Femme  que  vous portez en votre 
intérieur.

Who were the Good Men?
We could say that the Cathars were the medieval “outraged”. Their philosophical 
spirit went against the wishes of the Catholic Church of Rome. They rejected 
materialism, war, and general feudal values. They wanted to return to an original 
Christian austerity. They believed that nature, and trails, were the places and 
preach. Now, hundreds of years later, we invite you to walk into the footsteps of the 
Cathars to discover today many of those values, and who knows... Maybe discover 
the good man or a good woman inside you.

Bagà
Hotel  Cal Amagat 
www.hotelcalamagat.com
938 244 032

Hotel Cal Batista 
www.calbatista.com
938 244 126

Hotel La Pineda
www.hotelpineda.com
938 244 515

Hotel Niu Descans  
www.niunou.com
938 244 253 / 639 668 639   

Hostal- Refugi Santuari de Paller 
www.santuaridepaller.com
650 812 924

Restaurant Niu-Nou
www.niunou.com
938 244 253

Bellver de Cerdanya
Alberg La Bruna
www.alberglabruna.com
973 510 876

Hotel  Bellavista 	
www.bellavistabellver.cat 
973 510 000

Refugi Cortals de l’Ingla
ginermiri@gmail.com
639 714 087

Prullans
Hotel-Aparthotel Muntanya
www.prullans.net
973 510 260

Eller
Hostal d’Éller
www.hostaleller.com
973 293 021 / 690 362 349

Meranges
Hotel- Restaurant Can Borrell 
www.canborrell.com
972 880 033 / 629 794 758

FRANÇA 
www.sentiers-pyreneens.com

Porta
Auberge du Campcardos 
www.aubergeducampcardos-66.com
(+33) (0) 468303890

Equilibre 
www.equi-libre.fr
(+33) (0) 642 506 324

Porté Puymorens
Gîte et guides équestres En Garcie 
www.pyren-equus.com
(+33) 04 68 04 95 44

L’Hospitalet
Gîte d’Étape Hospitalité
www.gitelhospitalite.com
(+33) 05 61 05 23 14

Mérens les Vals
Auberge du Nabre
www.gitemerens.free.fr
(+33) 05 61 01 89 36

Ax les Thermes 
Gîte et Hotel La Grande Cordée  
www.aubergeducampcardos-66.com
(+33) 05 61 65 77 00

Orlu
Le Relais Montagnard 
www.lerelaismontagnard.fr
(+33) 05 61 04 42 33

Ascou
Gîte La Forge d’Ascou  
www.gite-laforgeascou.com
(+33) 05 61 03 67 95

Chambres d’hôtes Le Belvedere 
www.chambre-dhote-ariege.com
(+33) 05 61 64 04 40

Ignaux
Refuge du Chioula-Drazet 
www.refugeduchioula.com 
(+33) 06 86 70 73 15 / 05 61 64 06 97

Le Sivarol 
www.le-sivarol.com
(+33) 06 82 84 21 62

Unac
La Ferme aux Ânes
www.la-ferme-aux-anes.com/ 
(+33) 05 61 64 44 22

Camurac
Gîtes et Chambres Châteaux de Camurac
www.chateaudecamurac.com
(+33) 04 68 31 32 01

Comus
Gîtes et Loisirs de Montagne 
www.gites-comus.com
(+33) 04 68 20 33 69 

Le Silence du Midi
www.lesilencedumidi.com
(+33) 04 68 20 36 26 

L’Oustal dé l’Annetta
www.loustaldelannetta.fr
(+33) 04 68 74 81 26

Montferrier
Le Paquetayre 
www.ariege.com/le-paquetayre/
(+33) 05 61 03 06 29

Montsegur
Maison d’hôtes 
www.montsegur.org/html/oustal/ 
(+33) 05 61 02 80 70

Roquefixada
Gîte d’étape de Roquefixade (Village)
www.gite-etape-roquefixade.com
(+33) 05 61 66 44 56 / (+33) 06 27 61 37 99 

Foix
L’Alberge Le Léo
www.leolagrange-foix.com
(+33) 05 61 65 09 04 

Més informació:

Consell Regulador del Camí dels Bons Homes
Crta. C-16, Km 96,200 - 08600 Berga (BCN)
Tel. 938 221 500
info@camidelsbonshomes.com
www.camidelsbonshomes.com

T’ho organitzem
Te lo organizamos
Le chemin organisé
Guided route

 Bonviure (Ramon Martí) 
www.bonviure.com
938 230 527 / 626 887 243

 Cingles   
 www.guiescingles.cat
93 825 70 16 / 606 009 947

 Guiatges Gamarús 
620 026 273   
www.gamarus.net 

 Pedratour–Agència de viatges  
www.pedratour.com
681 128 300

 Cingles   
www.guiescingles.cat
938 257 016

 Sílvia Rovira–Club BTT Salí  (Cardona)
 www.rutessilviarovira.com
938 691 477

 El Cobert de Vilaformiu  (Berga)
www.vilaformiu.com
938 212 121 / 676 949 445

 Bureau des Guides 
Équestres Transpyrenéens (Dun)
www.equipyrene.com
(+33) 05 61 69 01 99

 Ferme Eqüestres Cavaliers 
des étoiles (Dun)
(+33) 05 61 68 71 03 

 Gîte d’étape et Ferme équestre
Equi-libre (Porta)
(+33) 04 68 04 83 92 
www.equi-libre.fr

 La Ferme aux ânes (Unac)
 www.la-ferme-aux-anes.com
(+33) 05 61 64 44 22

 La Caminole (Leychert)
www.lacaminole.com 
(+33) 05 61 05 94 56 

TAXIS
 Taxi Josep Bertran (Bellver)

973 510 133 / 649 811 635

 Taxi Collell (Guardiola)
taxi@bergueda.org
650 131 172 / 639 326 218 

 Taxi Oscar Reixats (Berga)
xin_64@hotmail.com
639 115 136 

 Taxi Sala (Martinet)
martasalajordana@hotmail.com
973 515 054 / 646 331 744

 Taxi Trail (Guardiola)
taxitrail@gmail.com
637 839 969 / 938 227 405 

Oficines d’informació 
i turisme

 Centre medieval i dels Càtars  
938 244 862 / 619 746 099 

 Centre del Parc Natural 
Cadí–Moixeró (Bagà)
938 244 151 / 938 244 312
www.gencat.cat/parcs/cadi 

 Museu de les Trementinaires i Oficina 
de Turisme de Tuixent (Tuixent)
www.trementinaires.org
973 370 030

 OIT Berguedà (Berga)  
93 822 15 00
www.elbergueda.cat

 OIT Cerdanya (Puigcerdà)
www.cerdanya.org
972 140 665 

ALTRES SERVEIS 
 Zoo del Pirineu Parc Zoològic i botànic

www.zoopirineu.com
610 750 224

 Guia Cultural Pays Cathare 
(+33) 05 61 25 28 39
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CATALUNYA
Bagà
Hotel  Cal Amagat 
www.hotelcalamagat.com
938 244 032

Hotel Cal Batista 
www.calbatista.com
938 244 126

Hotel La Pineda
www.hotelpineda.com
938 244 515

Hotel Niu Descans  
www.niunou.com
938 244 253 / 639 668 639   

Hostal- Refugi Santuari de Paller 
www.santuaridepaller.com
650 812 924

Restaurant Niu-Nou
www.niunou.com
938 244 253

Gisclareny
Aula de Natura La Salle      
www.salle.url.edu/portal/aulanatura/aula
938 244 798

Refugi Vents del Cadí      
www.ventsdelcadi.com
938 029 227 / 686 408 890

Saldes 
Refugi del Gresolet 
www.refugidelgresolet.com
633 106 799

RCP Cal Xic 	
938 258 081

Gósol
Alberg el Molí de Gósol 
www.molidegosol.com
636 564 310

Hostal- Restaurant Cal Franciscó 	
973 370 075

Cal Fusté (Habitacions)
973 370 083

Hostal-Restaurant 
La  Cuineta de Cal Triuet 
nlage68@gmail.com
973 370 072 / 677 832 734

Tuixent
RCP Cal Farragetes 
www.calfarragetes.com
973 370 034  

Molí de Fòrnols
Càmping i allotjament rural 
Molí de Fòrnols 
www.molidefornols.com
973 370 021

La Seu d’Urgell 
Hotel Andria 
www.hotelandria.com
973 350 300

Anserall
Cal Miquel-Allotjament rural 
973 351855  
www.cal-miquel.com

Castellbò
Càmping Buchaca 
Tel. 973 352 155

Casa Ferrer–Refugi Càtar Castellbò
www.casa–ferrer.com
649 824 210

Sant Joan de l’Erm
Refugi de La Basseta  
(Sant Joan de l’Erm)  
www.santjoandelerm.com/basseta.htm
973 298 015

Montenartró
Refugi de l’Abadia de Montenartró 
www.abadiamontenartro.com
672 295 463

Llavorsí
Càmping Riberies  
www.campingriberies.cat
973 622 151/ 620 822 746

Farrera
Centre d’Art i Natura de Farrera
www.farreracan.cat
973 622 106

Montesclado
Casa Rural Maria Antonia 
www.pirineo-rural.com
973 651 865 / 687 515 396

Alins
Hotel Montanya d’Alins
www.hostal-montana.com
973 624 411 / 692 860 537

Refugi de la Vallferrera
Refugi de VallFerrera 
http://feec.cat/refugi-vall-ferrera-0
973 624 378 / 669 532 513

FRANÇA
Alliat/Ausat/Goulier/Marc/Monicou/

Siguer/Tarascon/Vic de Sòs/Unac
Office de Tourisme des Montagnes 
de Tarascon er du Vicdessos
Rue des Pyrénées
09220 Auzat
Tél: +33 (0) 561 648 753
info@tarascon-vicdessos.com
www.montagnesdetarasconetduvicdessos.com

T’ho organitzem
Te lo organizamos
Le chemin organisé
Guided route

 Pedratour–Agència de viatges  
www.pedratour.com
681 128 300

 Pirineu Emoció Agència de Viatges S.A 
www.pirineuemocio.com
973 681 518 / 620 933 777

 Guia de Muntanya de l’Alt Pallars  
www.guiesdemuntanya.com
629 591 614

TAXIS
 Taxi núm 1 (Llavorsí)  

620 822 745 

 Taxiland  Barcelona-Pirineus  
www.taxiland.es
649 824 210

Santuari de Queralt

Peguera

Molí de Salt

Castell de Montsegur

Oficines d’informació 
i  turisme

 Centre del Parc Natural 
Cadí–Moixeró (Bagà) 
www.gencat.cat/parcs/cadi 
938 244 151 / 938 244 312

 Àrea de Turisme del Berguedà (Berga) 
www.elbergueda.cat
938 221 500

 Oficina d’Informació Turística de Gósol 
(Centre Picasso)
http://gosol.ddl.net
973 37 00 55

 OIT Alt Urgell  (La Seu d’Urgell) 
973 353 112

 Parc Natural de l’Alt Pirineu
www.gencat.cat/parcs/alt_pirineu
973 622 335

 Oficina Comarcal de Turisme 
del Pallars Sobirà
 www.turisme.pallarssobira.cat
973 621 002

 Office de Tourisme des Montagnes 
de Tarascon et du Vicdessos
http://www.montagnesdetarasconetduvicdes-
sos.com/
(+33) 561 648 753 

 Agence de Développement 
Touristique d’Ariège Pyrénées
http://www.ariege–pirineos.cat/
(+33) 561 023 080 

 Parc Natural Regional 
Pyrénées Ariégeoises 
http://www.parc–pyrenees–ariegeoises.fr/
(+33) 561 027 169 

Castell de Gósol

Pedraforca

C-25

C-
16

Girona

França
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Barcelona

França

Lleida

@camidelsbonshomes Camí dels Bons Homes

Disponible el mapa de 
l'editorial Alpina sobre el 
GR107

GR107 Xarxa del PNAP 

GR11, GR7

di
ss

en
y 

i i
l·l

us
tr

ac
io

ns
: S

al
va

do
r V

in
ye

s 
/ S

ílv
ia

 M
as

sa
na

http://www.albergdeberga.info
http://www.bergaresort.com
http://www.hcchotels.es
http://www.hotelestel.com
http://www.vilaformiu.com
http://www.rouresbergueda.com
http://www.vilaformiu.com
http://www.calbarbut.com
http://www.refugidelgresolet.com
http://www.molidegosol.com
mailto:nlage68@gmail.com
http://www.salle.url.edu/portal/aulanatura/aula
http://www.ventsdelcadi.com
http://www.refugisantjordi.cat
http://www.hotelcalamagat.com
http://www.calbatista.com
http://www.hotelpineda.com/
http://www.niunou.com
http://www.santuaridepaller.com
http://www.niunou.com
http://www.alberglabruna.com
http://www.bellavistabellver.cat
http://www.prullans.net
http://www.hostaleller.com
http://www.canborrell.com
http://www.sentiers-pyreneens.com
file:///C:\Users\Borja\Configuración%20local\Archivos%20temporales%20de%20Internet\OLK19A2\www.auberge-de-porta.webege.com
http://www.equi-libre.fr
http://www.pyren-equus.com
http://www.gitelhospitalite.com
file:///C:\Users\Borja\Configuración%20local\Archivos%20temporales%20de%20Internet\OLK19A2\www.auberge-de-porta.webege.com
http://www.lerelaismontagnard.fr
http://www.gite-laforgeascou.com
http://www.chambre-dhote-ariege.com
http://www.refugeduchioula.com
http://www.le-sivarol.com/
http://www.la-ferme-aux-anes.com/
http://www.chateaudecamurac.com
http://www.gites-comus.com
http://www.lesilencedumidi.com
http://www.loustaldelannetta.fr
http://www.ariege.com/le-paquetayre/
http://www.gite-etape-roquefixade.com/
http://www.leolagrange-foix.com
http://www.bonviure.com
http://www.guiescingles.cat
http://www.gamarus.net
http://www.pedratour.com
http://www.guiescingles.cat
http://www.rutessilviarovira.com
http://www.vilaformiu.com
http://www.equipyrene.com
http://www.equi-libre.fr
http://www.la-ferme-aux-anes.com
http://www.lacaminole.com
mailto:taxi@bergueda.org
mailto:xin_64@hotmail.com
mailto:martasalajordana@hotmail.com
mailto:taxitrail@gmail.com
http://www.trementinaires.org
http://www.cerdanya.org
http://www.zoopirineu.com
http://www.hotelcalamagat.com
http://www.calbatista.com
http://www.hotelpineda.com/
http://www.niunou.com
http://www.santuaridepaller.com
http://www.niunou.com
http://www.salle.url.edu/portal/aulanatura/aula
http://www.ventsdelcadi.com
http://www.refugidelgresolet.com
http://www.molidegosol.com
mailto:nlage68@gmail.com
http://www.calfarragetes.com
http://www.molidefornols.com/
http://www.hotelandria.com
http://www.cal-miquel.com/
http://www.casa-ferrer.com
http://www.santjoandelerm.com/basseta.htm
http://www.refugimontenartro.blogspot.com/
http://www.campingriberies.cat/
http://www.farreracan.cat/
http://www.pirineo-rural.com
http://www.hostal-montana.com/
http://feec.cat/refugi-vall-ferrera-0
http://www.pedratour.com
http://www.pirineuemocio.com
http://www.guiesdemuntanya.com
http://www.taxiland.es/
http://www.gencat.cat/parcs/cadi
http://www.elbergueda.cat
http://www.gencat.cat/parcs/alt_pirineu
http://www.turisme.pallarssobira.cat
http://www.montagnesdetarasconetduvicdessos.com/
http://www.montagnesdetarasconetduvicdessos.com/
http://www.ariege-pirineos.cat/
http://www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr/

